
 Le cause dell’antibiotico-resistenza

Le due cause principali dell'antibiotico-resistenza sono:

•     l'uso eccessivo, spesso inutile, di antibiotici anche per curare infezioni virali verso le quali gli antibiotici 

      non hanno alcuna efficacia. Raffreddore e influenza, ad esempio, sono causate da virus e l’antibiotico 

      non ha indicazioni in questi casi;6B

•    l’utilizzo degli antibiotici senza rispettare le prescrizioni, ad esempio a dosi inferiori o per un tempo 

     differente da quello indicato dal medico.6C


